
1° AÑO 2° AÑO 3° AÑO 4° AÑO 5° AÑO

1 SEMESTRE 2 SEMESTRE 3 SEMESTRE 4 SEMESTRE 5 SEMESTRE 6 SEMESTRE 7 SEMESTRE 8 SEMESTRE 9 SEMESTRE 10 SEMESTRE

Cosmovisión Cristiana
y Revelación Antropología Bíblica Ciencia y Religión Enseñanzas de la Biblia Familia y Sociedad

Salud y Autocuidado
Respons. Social

y Medioambiente
Misión y Servicio Ética y Vida Profesional

Complementario I Complementario II Complementario III Tic’s Aplicadas a
la Educación Inglés I Inglés II Gestión y Legislación

Educacional

Formulación y
Ev. de Proyectos

Educativos
TFC

Taller de Habilidades
de Aprendizaje I

Taller de Habilidades
de Aprendizaje II Psicología del Desarrollo Psicología del 

Aprendizaje Currículum Diseño y Planificación
Curricular Instrumentos Evaluativos Gestión de Aula Interculturalidad

en el Aula

Acondicionamiento
Físico Comunicación Efectiva Filosofía de la Educación Deportes Individuales II

(Inicial al Atletismo) Orientación Educacional Conv. Escolar y 
Ciudadanía

Didáctica e Innovación
Educativa

Métodos y Técnicas
de Investigación

Integración de
Saberes Pedagógicos

Bases Biólogicas
de la Actividad Física

Deportes Colectivos I
(Inicial Vóleibol y Fútbol)

Deportes Individuales I
(Inicial Gimnasia 

Artística y Rítmica)

Ejercicio Físico en
Enf. Metabólicas

Neuroeducación
Aplic. en el Aula Evaluación Educacional Deporte Adaptado Inclusión Educativa en

Educación Física
Educación Física

Especial

Manif. Motrices en el
Contexto Escolar I

Manif. Motrices
de la Cultura Tradicional Fisiología del Ejercicio

Manif. Motrices en
Contacto con la 

Naturaleza

Deportes Individuales III
(Inicial Natación y

Tenis de Mesa)

Deportes Colectivos II
(Inicial Básquetbol

y Balonmano)

Evaluación en
Educación Física

Familia, Escuela
y Comunidad

Actividad Física
para La Salud

Anatomía del
Aparato Locomotor

Manif. Motrices en el
Contexto Escolar II

Prev. Lesiones 
Deportivas y

Primeros Auxilios

Estrategias Metod.
para la Educación Física

Didáctica para la
Educación Física Evaluación Motora Gestión Deportiva

y Recreativa

Fund. de la
Eduación Física

Práctica Inicial I
Obs. y Col. en el 

Contexto Escolar

Nutrición para 
la Actic. Física y Salud

Práctica Inicial II
Práct. Ens. Básica

Biomecánica y Análisis 
del Movimiento

Práctica Inicial III
Práct. Ens. Media Práctica Intermedia Teoría Del

Entrenamiento Práctica de Mención Práctica Profesional

Psicología del Deporte Act. Física para
el Adulto Mayor

www.unach.cl
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Contacto directora de carrera:
Yesenia Olate Pastén
educacionfisica@unach.cl

C A R R E R A  A C R E D I TA D A

SEDE: 
CHILLÁN

MODALIDAD: 
PRESENCIAL

DESDE EL 30 DE NOVIEMBRE DEL 2022
HASTA EL 30 DE NOVIEMBRE DEL 2027

AÑOS
5

JORNADA: 
DIURNA

Para más información de tu 
carrera escanea este código 
QR y rellena el formulario en 
“Quiero Información”.

•	 El plan de estudios de la Carrera incluye 4 créditos 
adicionales en calidad de requisitos de Titulación.

•	 Malla sujeta a modificaciones en respuesta a 
procesos de mejoramiento continuo.
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ÁREAS DE FORMACIÓN

ESPIRITUAL

GENERAL

PROFESIONAL

DISCIPLINAR

PRÁCTICA

El contenido de esta Malla 
Curricular está sujeta a 
posibles modificaciones 
en respuesta a procesos de 
mejoramiento continuo.

MALLA
CURRICULAR

Régimen Estudio: 
Semestral

Malla Curricular
Pedagogía en Educación Física con mención en Educación Física Especial

Duración: 
10 Semestres

Jornada: 
Diurna

http://www.experienciaunach.cl
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