
1° AÑO 2° AÑO 3° AÑO 4° AÑO 5° AÑO

SEMESTRE 1 SEMESTRE 2 SEMESTRE 3 SEMESTRE 4 SEMESTRE 5 SEMESTRE 6 SEMESTRE 7 SEMESTRE 8 SEMESTRE 9 SEMESTRE 10

COSMOVISIÓN CRISTIANA
Y REVELACIÓN

ANTROPOLOGÍA BÍBLICA CIENCIA Y RELIGIÓN ENSEÑANZAS DE LA BIBLIA FAMILIA Y SOCIEDAD
SALUD Y AUTOCUIDADO

RESPONS. SOCIAL Y 
MEDIOAMBIENTE

MISIÓN Y SERVICIO ÉTICA Y VIDA PROFESIONAL

COMPLEMENTARIO I COMPLEMENTARIO II COMPLEMENTARIO III
 

TALLER HABILIDADES
DE APRENDIZAJE I

TALLER HABILIDADES
DE APRENDIZAJE II

Régimen Estudio:
 Semestral

Duración:
 10 Semestres

Jornada:
 Diurna
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Contacto dirección de carrera:
Cristian Godoy Tapia
educacionfisica@unach.cl

C A R R E R A AC R E D I TA DA

SEDE: 
CHILLÁN

MODALIDAD: 
PRESENCIAL

DESDE EL 30 DE NOVIEMBRE DEL 2022
HASTA EL 30 DE NOVIEMBRE DEL 2027

AÑOS
5

JORNADA: 
DIURNA

Para más información de tu 
carrera escanea este código 
QR y rellena el formulario en 
“Quiero Información”.

• El plan de estudios de la Carrera incluye 4 créditos 
adicionales en calidad de requisitos de Titulación.

• Malla sujeta a modificaciones en respuesta a 
procesos de mejoramiento continuo.

INGLÉS I INGLÉS II

ANATOMÍA Y ANÁLISIS DEL 
MOVIMIENTO

FUNDAMENTOS DEL
DESARROLLO Y APRENDIZAJE

DE LA MOTRICIDAD

BASES BIOLÓGICAS PARA LA 
ACTIVIDAD FÍSICA Y SALUD  

MANIFESTACIONES MOTRICES 
DEL JUEGO Y LA CULTURA 

PREVENCIÓN DE LESIONES 
DEPORTIVAS Y PRIMEROS 

AUXILIOS 

PSICOLOGÍA DEL DEPORTE EN
EL CONTEXTO ESCOLAR 

DEPORTES INDIVIDUALES  I 

FUNDAMENTOS FISIOLÓGICOS
DE LA EDUCACIÓN FÍSICA  

MANIFESTACIONES MOTRICES  
EN EL CONTEXTO DE OCIO Y 

TIEMPO LIBRE Y RECREACIÓN

PRÁCTICA INICIAL I 

DEPORTES INDIVIDUALES II 

TALLER DE DISEÑO Y 
PLANIFICACIÓN CURRICULAR

INCLUSIÓN EDUCATIVA EN 
EDUCACIÓN FÍSICA

MANIFESTACIONES MOTRICES EN 
CONTACTO CON LA NATURALEZA

PRÁCTICA INICIAL II 

DEPORTES INDIVIDUALES III 

ATENCIÓN A LA DIVERSIDAD
PARA LA FAMILIA, ESCUELA

Y COMUNIDAD 

DIDÁCTICA PARA LA
EDUCACIÓN FÍSICA

DEPORTE COLECTIVO II 

ESTRATEGIAS METODOLÓGICAS 
PARA LA EDUCACIÓN FÍSICA

PRACTICA INICIAL III

DEPORTE ADAPTADO 

EVALUACIÓN MOTORA 

PRÁCTICA INTERMEDIA 

DEPORTES EMERGENTES

FUNDAMENTOS Y FILOSOFÍA DE 
LA EDUCACIÓN

PSICOLOGÍA DEL DESARROLLO
Y DEL APRENDIZAJE

CURRÍCULUM EVALUACIÓN PARA EL 
APRENDIZAJE

TALLER DE EVALUACIÓN Y 
RETROALIMENTACIÓN 

PEDAGÓGICA

INCLUSIÓN E
INTERCULTURALIDAD EN 

CONTEXTOS EDUCATIVOS

INTEGRACIÓN DE
SABERES PEDAGÓGICOS

METODOLOGÍAS DE 
INVESTIGACIÓN EDUCATIVA

TFC I TFC II

ORIENTACIÓN Y
CONVIVENCIA CIUDADANA

 LEGISLACIÓN Y
GESTIÓN EDUCATIVA

PROYECTOS DE INNOVACIÓN 
EDUCACIONAL

PRÁCTICA DE MENCIÓN 

PRÁCTICA PROFESIONAL I PRÁCTICA PROFESIONAL II

EVALUACIÓN EN
EDUCACIÓN FÍSICA

DESARROLLO DE LA CONDICIÓN 
FÍSICA PARA LA SALUD DEPORTE COLECTIVO I 

EDUCACIÓN FÍSICA ESPECIAL GESTIÓN DEPORTIVA Y 
RECREATIVA

TEORÍA Y PLANES DE 
ENTRENAMIENTO PARA 

CONDICIÓN FÍSICA

HABILIDADES COMUNICATIVAS
Y SOCIOEMOCIONALES

COMPETENCIAS MEDIÁTICAS 
PARA EL APRENDIZAJE
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El contenido de esta Malla 
Curricular está sujeta a 
posibles modificaciones 
en respuesta a procesos de 
mejoramiento continuo.
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